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La marietta Teresa a Casa Artusi
con il libro ‘Gente di Santa Sofia’

Quando si mette a scrivere, una
‘Marietta’ non pud dimenticare
la sua passione per la buona cu-
cina. E cosi ha fatto la ‘"Marietta’
Teresa Margheritini (foto) col
suo libro ‘Gente di Santa Sofia -
Tavola, amici e allegria’, fresco
di stampa e fragrante di ricette
‘madeleine’. Sard questo volu-
me il protagonista dell’appunta-
mento con le Domeniche delle
Mariette, oggi alle 15,30 a Casa
Artusi. A dialogare con l'autrice
ci saranno il giornalista Oscar
Bandini del Carlino e il dottor Fa-
bio Ravaioli. L'ingresso & libero,
ma con super Green pass.

Nel libro Teresa Margheritini ha
raccolto esperienze e ricordi
personali, legati alle sue radici
santasofiesi. Un testo costruito
sul filo della memoria. E dato
che il cibo ha un potere evocati-
vo - soprattutto per chi & appas-
sionato di cucina -, nelle pagine
fra un episodio e l'altro trovano
posto numerose ricette, spesso
raccolte da parenti, amici, cono-
scenti, tutti indicati; ricette che,
grazie all’'abilitd gastronomica
dell’autrice, risultano ben de-
scritte e riproducibili.

Casa Artusi, che ha nel suodna
I'attenzione per cucina domesti-
ca e tradizioni familiari, ha spo-
sato il progetto editoriale col pa-
trocinio (c'é il logo di Artusi 200
in copertina) e ospitando ora la
presentazions. Peraltro il Pelle-
grino nazionale ha un posto spe-
ciale nell'opera di Teresa Mar-
gheritini: un nucleo sostanzioso
di piatti ‘firmati’ da lui e legati in
qualche modo a Santa Sofia.
Il pomeriggio si concludera nel
modo pil goloso, con una degu-
stazione di piada dolce a cura
delle Mariette e di castagnole
fritte santasofiesi, ideali per I'ul-
tima domenica di Carnevale.
Matteo Bondi



