
arrotolare
spaghetti
al sugo,
l’identità
in ungesto
Forlimpopoli

di Luca Cesari

S
esi giocasseconisim-
boli pertrovarneuno

cherappresentilacom-
plessità gastronomica

del nostropaese,gli spaghettial
pomodorosarebberoin cima alla
lista.Non esistenessunaltropiatto
chepossavantaredi avereunito

tutto lostivale tanto dadiventarne
un’icona, forsenemmenolapizza
Margherita, sebbeneidueabbiano

deipuntiin comune,comel’origi-
ne meridionalee l’accostamento
cromaticodel biancodipasta efor-
maggio, il rossodel pomodoroeil

verdedelbasilico cheli hannotra-
sformati invereepropriebandiere
della nostracucina.

Quelrotolinodi spaghettiav-
volto sullaforchettaperòèmolto di
più di unaricettafamosa,rappre-
senta unapartedi identità italiana:

perspiegarecome si è formata e
svelareimolti miti chelacirconda-

no èintervenuto MassimoMonta-
nari con il suolibro Il mitodelleori-

gini. Brevestoria deglispaghettial
pomodoro (Laterza, 2019). A due
annidall’uscitaseneriparla perché

isuoi testisonodiventatiunamo-
stra incorso aCasaArtusiaForlim-
popoli, comespiegala direttrice
LailaTentoni:«Dopol’esposizione
delloscorso annodellericetteartu-

siane afumettiin occasionedelbi-
centenario diPellegrino Artusi, in
pienacontinuitàsiamopartitidai
testiMassimoMontanari peridea-

re questamostra che,dopol’espo-
sizione aForlimpopoli, saràinseri-

ta nelle propostedella Farnesina
perlaSettimanadella Cucina Ita-
liana nel Mondo everrà inviataagli

istitutidiculturaitaliana all’estero
attraversole reti diplomatiche».

Le 14 tavole ad acquerello
cheaccompagnanoi testi sono
staterealizzatedaLucianoRagoz-

zino chehaalcunefeliciintuizione

perfissarein immagini i concetti
del libro.Dalla StatuadellaLibertà

chealza gli spaghettiarrotolati
sullaforchetta,simbolotangibile
dei sognidei nostriemigranti in

vistadellecosteamericane,fino a
PellegrinoArtusiinmarsinaefa-
voriti chepiùdi ognialtro gastro-

nomo hasaputodaredignitàalla
pasta,recuperandole ricettedal
“ basso”inunacostanteeinesau-

sta ricercadella cucinadomestica
delsuotempo.

Nonostantela lungastoria
alle spalle, ancoraoggi gli spa-
ghetti alpomodorononaccenna-
no auscire dalla scenagastrono-

mica italianaelaragionediquesta
permanenzala spiegaMassimo

Montanari:«Sono(esaranno)af-

fiancati daaltripiatti,da altreri-
cette, perchéla fantasia degli ita-
liani, quandosi tratta di pasta,è
inesauribile. Masonoi piatti eleri-
cette semplici, immediatamente
comprensibili,a conservarenel
tempoil proprioappeal.Igrandi
cuochipossonoinventarevarianti,

proporli in modocuriosoe inno-
vativo, ma la forza dipiatti come
questononcredochepossadecli-

nare. Semmaipassaredi moda,

perunpo’,mapoi ritornano.Oltre
laperfezionecosapuòesserci?».
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