
I tortellini dellearzdorein un libro sulNatale
Venerdìlapresentazionedelvolumecheraccontai primipiatti in brodoinregione:c’è anchelaricettadi RosalenaElmi

DOZZA

Ci sonoancheDozzaelaricetta
dei tortellini di Rosalena Elmi,

del rinomato Gruppo Arzdore
del borgomedievale,nel libro ‘Il

brododi Natale in Emilia-Roma-

gna’. Un’opera realizzataaquat-

tro mani da Mattia Fiandaca e

Irene Fossa,chesaràpresenta-
ta nella cornice dellaRoccadoz-

zese, alle 18 il prossimo 19 no-

vembre.
Una sinergia targata Fondazio-

ne Dozza Città d’Arte che ha
contribuito e partecipatoalpro-

getto per la pubblicazione del

volume patrocinatodall’Istituto
Centraleper il Patrimonio imma-

teriale del Ministero della Cultu-

ra, Geoportale della Cultura Ali-

mentare, SlowFood,Apt, Regio-
ne Emilia- Romagna e da Casa
Artusi.

Un saggio che racconta la re-

gione attraverso le ricette dei

primi piatti in brodo,un autenti-

co must della tavola nataliziaal-

le latitudini emiliano-romagno-

le. Cappelletti, tortellini e anoli-

ni sviscerano i propri segretiat-

traverso i protagonisti del mon-

do gastronomico regionale.

Non solo. Spazio anchead una

seriedi contributi dipersoneco-

muni chehannoeletto il cibo, in-

sieme alla suapreparazione ed
alla suanarrazione, parte inte-

grante della propria vita. Una ri-

cetta per ogni città, accompa-

gnata daunricordo e daunasto-

ria personale,impreziosite dalle

opere dell’artista Lucia Catella-

ni e da autorevoli scritti tra cui
spicca‘ In principio era il brodo’
di MassimoMontanari.
«Pernoi della FondazioneDoz-

za Città d’Arte – spiegala presi-

dente Simonetta Mingazzini – è
importante cogliere ogni occa-

sione utile per valorizzare la tra-

dizione enogastronomica del
territorio edampliarele collabo-

razioni con soggettialtamente
qualificati del settore». E anco-

ra: «Siamo molto soddisfatti di

Dozza,le ricette delle arzdore finiscono in vetrina
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vedereDozzae la ricettadei tor-

tellini di RosalenaElmi delGrup-

po Arzdore a fianco di località

blasonatecome Parma, Mode-

na, Bologna,Forlì, Ravenna,Fer-

rara, Rimini– continua-. Sentia-

mo di essere,anchedal punto

di vista culinario, quel piccolo

trattino che uniscela tradizione

emiliana a quella romagnola».
Ma c’è di più. «Sostenereque-

sto progetto culturale con la
partecipazione o il semplice ac-

quisto di unacopia– conclude
la Mingazzini–significa abbrac-

ciare una finalità benefica». Il ri-

cavato verrà devoluto, infatti, a

‘Il Tortellante’ di Modena. Un la-

boratorio abilitativo nel quale
giovani e adulti affetti da spet-

tro autistico imparanoa produr-

re pastafresca fatta a mano.Un

progetto di inclusione sostenu-

to e promosso fin dall’inizio dal-

lo chefMassimoBottura.
Durante la seratadi presentazio-

ne del libro Giuseppe Fausto
Modugno suonerà musiche di

Beethoven e ci saranno dimo-

strazioni pratichedi sfoglia con-

dotte da una ‘Marietta’ di Casa

Artusi e dalle Arzdore di Dozza.

Per informazioni e prenotazioni

posti sonoattivi l’indirizzo mail

rocca@comune.dozza.bo.it ed
il numero telefonico 0542

678240.

SIMONETTA MINGAZZINI

«Dal puntodi vista
culinario sentiamo
di esserequelpiccolo
trattinocheunisce
la tradizioneemiliana
a quellaromagnola»

BENEFICENZA

Il ricavatosaràdonato

al laboratorio
Il Tortellante
in cui giovani eadulti
disabili imparano
afare la pasta fresca

Rosalena,Graziellaed Eleonora
del gruppo dellearzdoredi Dozza,

impegnatenel sostenerela tradizione
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