
«Viviamo lapandemiaconle mani in pasta
Edèunapassionechenonseneandrà»
CasaArtusispiegail boomdeicorsidi cucina,ancheonline:«Chiusiin casa,oraabbiamopiù tempo.Il webresteràattivo»

di Sofia Nardi

Susy Patrito Silva, direttrice
di CasaArtusi, comesonoevo-

luti i vostri corsi di cucinacon
l’arrivo della pandemia?
«L’estate scorsa,quandosi so-

no allentate le restrizioni, abbia-
mo ricominciato a tenerecorsi

in presenzacon la metàdeipar-

tecipanti. Ci era,però, ben chia-
ro chenonerasufficiente: di so-

lito teniamo lezioni ancheper
studentiprovenienti daaltre re-

gioni e dall’estero ai quali le le-

zioni dal vivo erano precluse.
Così abbiamo cominciato a or-

ganizzarci ».
In che modo?
«Abbiamo registrato qualche
corso e l’abbiamo messoonli-

ne. Poi, con l’inasprirsi delle re-

gole anti- contagio, abbiamo del
tuttosospesoi corsi in presenza
e potenziatoil servizio online,

proponendoveri e propri pac-
chetti di corsi in diretta.Abbia-

mo un calendario sul web con
l’elenco di tutti i nostri webinar
interattivi, in modo da non fare
mai mancareil contattoumano,
quella ‘schiettacordialità’ di cui
parlava PellegrinoArtusi».
Duranteil primo lockdownnei
supermercatieranointrovabi-

li le farinee i lieviti: tutti si ci-
mentavano nella realizzazio-

ne di panee dolci in casa.Lei
ha notatoun cambiamentoin
questosenso?
«Senz’altronotoche i nostri cor-
si sui lievitati riscuotono sem-

pre un grandesuccesso,forse
più che in passato.Interessa
molto comerealizzareciambel-

le, grissini, croissante altre pie-

tanze di questogenere.Un altro
corsocheattira è quello legato
alla cucinadi recupero».

È un nuovo periodo d’oro per
lacucinadomestica?
«Noi di Casa Artusi abbiamo

condottounaricerca proprio su
questoargomentoedèemerso
che gli italiani nutrono un forte

interesseper la cucina in casa.
Quellochecambia, soprattutto,
è il tempoche ci si concededi

dedicarle: ora che tutti stiamo
molto più in casarispetto alpas-

sato, senz’altro ci mettiamo ai
fornelli piùdi prima, quandoma-

gari ci prendevamodel tempo
solo la domenica. La pandemia
è stata un’occasione per risco-

prire il piaceredi metterele ma-
ni in pastaocimentarsicon qual-

che piatto dall’elaborazione più
lenta e complessa».
Chi partecipa,di solito, ai vo-
stri corsi?
«Gli studentisonoi più diversi:
la pensionata,il ragazzogiova-

ne, la professionista afferma-

ta… ».

Ci sono anchedei principianti

chesi sonoavvicinati alla cu-
cina duranteil lockdown, op-

pure durantela zona arancio-
ne in cui i ristoranti sonochiu-

si?
«Sì,senz’altroc’è chi hascoper-

to dapocolapassioneper la ga-

stronomia. Proprio per loro ab-

biamo inserito anche dei corsi
di cucinae pasticceriadi base
che stannoandandomeglio del
solito in questoperiodo, epen-

so di sapereperché».
Perché?
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«Credochemolti stiano pensan-

do di mettersial lavoro in vista
di San Valentino, per preparare
una cena o una torta speciali».

Quandosaràdi nuovopossibi-

le vedersidi persona,mettere-

te la webcam in un cassettoo
continueretea usarla?
«Sono convinta che quandosi
potrà tornarea uscire le perso-
ne sarannobencontentedi tor-

nare a frequentarei corsi dal vi-

vo, incontrarsi e interagiresen-

za uno schermodi mezzo. È ve-
ro, però, che la dimestichezza
che abbiamopresocon questi
nuovi mezzi ci ha consentitodi
comunicare tanto anchein pe-

riodi in cui non sarebbestato
possibile farlo, perciò pensiamo
di continuare a utilizzare questi
mezzi anchein futuro, se pure
in modalità integratacon i corsi
dal vivo».
La riscoperta della cucina è
destinataa durare?
«La cucina fa partedella nostra
identità. Storicamenteènorma-
le che le passioni e le attitudini
cambino, si allentino e si raffor-
zino in base alle circostanze.
Ora è successoquesto:abbia-
mo riscopertolapassioneperla
cucina, ma esisteva anchepri-

ma e, in una forma o nell’altra,
esisteràsempre».

(1 - continua)
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«Ormaiabbiamo
presodimestichezza
con gli strumenti
digitali, da coniugare
con la presenza»
COSA CERCANO GLI ALLIEVI

«Ciambelle,grissini,
croissant.In vista
di SanValentino,
va forte il corsobase
di pasticceria»
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Sopra, la cucina di CasaArtusi allestita come un settelevisivo appositamente per il sito.Sotto, il direttore SusyPatrito Silva
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