PAESE :ltalia

" o PAGINE :1:24
]1 Glornale SUPERFICIE :85 %

» 22 aprile 2021

PERIODICITA :Quotidiano1 ]

DIFFUSIONE :(328000)
AUTORE :Camillo Langone

DA OGGI IN EDICOLA CON «IL GIORNALE»

Lo squisito Artusi, cuoco colto e letterato

di Camillo Langone

\ on apro I'Artusi per leggere le ricette, non
| N essendo un cuoco nemmeno dilettante: lo
apro per leggere. Anziché gustarmi l'aringa, le
arselle, la beccaccia (non saprei neanche dove
procurarmele), assaporo il lessico, lo stile, il to-
no, le citazioni... Al posto della «lingua di vitel-
la», la lingua italiana. Del resto Pellegrino Artusi
(1820-1911) prima che gastronomo fu letterato:
scrisse una vita di Ugo Foscolo, che certo merite-
rebbe un'occhiata, e un commento (...)

segue a pagina 24

Squisito questo Artusi,
era cuoco e letterato
Oggi purtroppo trionfa
lo «chef» analfabeta

Citava Foscolo e Dumas e, da vero purista
della lingua, si infastidiva per i francesismi

dalla prima pagina

(...) alle lettere di Giuseppe
Giusti, che mi alletta meno e
comungque risulta difficile da
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reperire. Dunque non biso-
gna sorprendersi se nella Scien-
za in cucina, un libro che si
presenta come «manuale prati-
co per le famiglie» ossia quan-
to di pit1 pragmatico e alla ma-
no, vengano citati Renato Fuci-
ni e Alessandro Dumas, Nicco-
1o Machiavelli e per I'appunto
l'autore dei Sepolcri... Come se
oggi nei ricettari di Benedetta
Rossi («le ricette piu golose del
web») comparissero i nomi di
Croce e Montale, Figuriamoci.

Dell’Artusi degusto dunque
le parole. Spesso, com'e ovvio
essendo passato pili di un seco-
lo, si tratta di arcaismi. Oppure
di toscanismi, altrettanto ovvi
per uno scrittore si romagnolo
ma residente da quarant’anni
a Firenze, e una Firenze cultu-
ralmente ben piti cruciale di
quella odierna: la Firenze del-
le case editrici e dei pittori
macchiaioli, dei fotografi Alina-
ri e di Collodi, di D’Annunzio
e di Berenson, di Boldini e di
Backlin... Pittori e scrittori con-
fluivano dal Nord come dal
Sud, per risciacquare i panni
in Arno partivano fin dalla Sici-
lia e lo provano i lunghi sog-
giorni di Verga e De Roberto.
Ecco pertanto nelle pagine del
longseller pubblicato nel 1891
spuntare «arnione» per dire ro-
gnone, «cieche» per dire an-
guille piccole, «petonciano»
per dire melanzane...

Il gran gastronomo era un
purista, sebbene non fanatico.
I forestierismi lo infastidivano
ma, da uomo pratico, sapeva

che spesso bisogna adattarsi:
«Ormai in Italia se non si parla
barbaro, trattandosi special-
mente di mode e di cucina,
nessuno v'intende; quindi per
esser capito bisognera ch'io
chiami questo piatto di contor-
no non passato di... ma purée
di...». Cerca di salvare il salva-
bile, ad esempio quando per
citare Brillat-Savarin & obbliga-
to a scrivere «fondue», subito
dopo traduce: «cacimperion».
Fantastica parola di cui pur-
troppo si sono perse le tracce,
provate a chiedere un cacim-
perio al vostro delivery preferi-
to. Artusi a un certo punto, pre-
cisamente alla ricetta 122, si
mostra sconfortato: «L'uso ha
prevalso, ed & giocoforza subir-
lo». Come lo capisco, io che
non mi sono ancora rassegna-
to, io che non intendo subire i
menu colonizzati e che quan-
do leggo «chips», «crumble»,
«lime», passo al piatto successi-
VO e pazienza se mi piace me-
no. Ai suoi tempil'idioma inva-
sore era il francese, oggi & I'in-

glese, anche pii1 barbaro per-
ché nemmeno neolatino. Se
mi parlano di «muffin» penso
alla muffa: non mangio dolci
andati a male, se tanto vi piac-
ciono mangiateveli voi. E non
vi dico cosa mi suggerisce la
parola «cake».

La scienza in cucina e l'arte
di mangiar bene non é solo un
ricettario, in certe pagine di-
venta un viaggio in Italia, con
relative disavventure: «A Pom-
pei in un ristoratore in cui ci
aveva preceduto una comitiva
di tedeschi ci fu servito il mede-
simo trattamento di loro. Ve-
nuto poi il padrone a chiederci

gentilmente se noi eravamo ri-
masti contenti, io mi permisi
di fargli qualche osservazione
sullo sbrodolio nauseoso dei

condimenti...». Alcuni passag-
gi piti che al Cucchiaio d'argen-
to o ad Antonino Cannavac-
ciuolo fanno pensare a Piove-
ne: «Sono per altro i Bolognesi
gente attiva, industriosa, affabi-
le e cordiale...». Ma molto pitt

in la del Conte Viaggiatore
(morto nel 1974) non andia-
mo. Di Pellegrino Artusi oggi
non vedo eredi, Nel Novecen-
to italiano sono stati parecchi i
letterati capaci di digressioni
gastronomiche anche corpo-

se: Filippo Tommaso Marinet-
ti (Manifesto della cucina futu-
rista), Paolo Monelli (1 ghiotto-
ne errante), Denti di Pirajno (I
gastronomo  educate), Aldo
Buzzi (L uove alla kak), e pit
di loro Mario Soldati e piu di
Soldati I'enorme Gianni Brera.
Negli ultimi anni, anni di ricet-
tari illeggibili di telecuochi e
foodblogger, il libro di cucina
scritto meglio mi & parso quel-
lo di Tommaso Melilli, I conti
con l'oste (Einaudi), un trenten-
ne cremonese di cui perd non
mi sovviene produzione extra-
gastronomica. Insomma que-
sto Artusi di centotrent’anni
(inteso come libro) e di due se-
coli (inteso come autore) non
possiamo mandarlo in pensio-
ne. Qualcosa mi dice che nel
breve periodo, anche nel me-
dio, nessuno azzardera nuova-
mente un incipit del genere:
«Due sono le funzioni principa-
li della vita: la nutrizione e la
propagazione della specie». Le
ricette del vecchio borghesone
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i il Gioffinle

dagli incredibili favoriti risulta-
no le pil ideologicamente au-
daci di tutto lo scaffale culina-
rio, trovandosi spesso fra gli in-
gredienti un pizzico di classi-
smo, una manciata di sessi-
smo, una spolverata di patriot-
tismo e antiveganesimo quan-
to basta («Non appartenendo
io alla setta dei pitagorici...»).
Con in piti 'edonismo lingui-
stico che pud offrirci soltanto
uno scrittore vero.

Camillo Langone

La sua «Scienza

in cucina»

non si legge solo

per le ricette

ma per gustare

un italiano raffinato
e una prosa unicad
nel suo genere

In edicola
col «Giornale»

E disponibile da oggi, in
edicola con «il Giornale»

(al prezzo di 8,50 euro
piu il costo del quotidia-
no), il primo volume di
¢la scienza in cucina e
l'arte di mangiar bene.
Manuale pratico per le fa-
miglie» di Pellegrino Ar-
tusi (Forlimpopoli, 1820 -
Firenze, 1911). Si tratta
di una pietra miliare del-
la cultura gastronomica,
nazionale e non solo,
un‘opera ancora oggi let-
ta e ammirata non sol-
tanto per le ricette propo-
ste, ma anche per la raffi-
natezza della lingua, che
la rende qualcosa di mol-
to pil unico e completo
rispetto al emanuale pra-
tico per le famiglie» pre-
annunciato dal sottotito-
lo. «ll Giornale» presenta
in 3 volumi I'opera di Ar-
tusi, scrittore e critico let-
terario di fama, entrato
nella leggenda come tga-
stronomo» d'eccellenza:
fu proprio Artusi infatti,
con la sua «Scienza in cu-
cinay, a dare dignita alla
cucina casalinga italiana
e a valorizzare i prodotti
tipici locali, raccogliendo
800 ricette delle nostre
migliori tradizioni regio-
nali. Nel primo volume:
brodi, minestre, principii,
salse, uova, paste, ripie-
ni, fritti, lessi, tramessi.
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CiBO

E PENNA

Il grande
Gianni Brera
scriveva

da par suo
anche
diciboe
soprattutto
di vini,

in particolare
di quelli del
tsuo» Oltrepo
pavese

L'INIZIATIVA
Einedicola
da oggi con

«l Giornaley,
al prezzo di

8,50 euro piu

quello del
quotidiano,
il primo dei
tre volumi
di <la scienza
incucina
e l'arte
di mangiar

-

bene,
Manuale
pratico per
le famiglies,
I'opera

di Pellegrino
Artusi (nella
foto) che
celebra

le ricette della
tradizione
culinaria
italiana
regionale

ed e anche un
monumento
alla cultura
del nostro
Paese
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