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Laboratorio Aperto Da qui a giugno un ricco calendario di iniziative gratuite

San Paolo, quaranta eventi per la citta

Incontri sul cibo e l'ambiente, show cooking e iniziative per i bambini

M Leffervescenza che porta
la bella stagione si esprimera al
Laboratorio Aperto del San
Paolo con un nuovo ricchissi-
mo programma di iniziative.

A presentare il calendario de-
gliappuntamenti che si avvicen-
deranno da qui a giugno & stato
I'assessore alla Citta creativa
Unesco Marco Bosi. «Ripartono
le attivita al Laboratorio Aperto
—spiega Bosi—che hanno riscos-
s0 un forte successo nell’edizio-
ne autunnale. Invito, quindi,
tutti i parmigiani che volessero
partecipare e viver questo spa-
zio appieno. Un'occasione an-
che per visitare la mostra Save
the Food, che racconta il legame
tra l'uomo e il cibon.

Mattia Fiandaca, responsabi-
le comunicazione di Fondazio-
ne Casa Artusi, ha rimarcato:
«Casa Artusi & stata presente fin
da quando Laboratorio Aperto
ha iniziato le sue attivitd. In
questa occasione proponiamo
il tema del non spreco per ri-

marcare come il messaggio di |

bianchi@agenziaprimapagina.it

San Paoclo
| promotori
delle
iniziative in
programma
da qui

a giugno.

Pellegrino Artusi, nonostante
sia di fine 1800 ¢ inizi 1900, sia
fortemente identitario per la
cucina italiana ed attuale»,

Roberta Mazzoni, responsabi-
le per la didattica dei Musei del
Cibo, ha spiegato come la pro-
posta dei Musei con «Creativi
dentro, Creativi al centro» abbia
due obiettivi. 1 primo & quello
di trasmettere il significato sto-
rico del Complesso di San Pao-
lo. Il secondo & quello di svilup-
pare percorsi creativi per i bam-
bini, che Parma Citta Creativa
Unesco per la gastronomia ha il
compito di stimolare.

Per bambini e famiglie, adulti
e studenti un carosello di oltre
quaranta proposte. ParmaKids
proporra «Gustando s'impara»
eiMusei del Cibo, testimonial e
promotori storici del delle ec-
cellenze gastronomiche del ter-
ritorio, «Creativi dentro, Creati-
vi al centro». Proseguira il book
club gastronomico avviato lo
scorso anno da Francesca Lau-
reri ed Elisa Bertinelli all'inter-
no del pitt ampio programma di
«Una certa idea di cibo» che
comprenderd anche un wor-
kshop di illustrazione con la
grafica Lucia Catellani.

Paolo Tegoni, docente in ma-
terie enogastronomiche in di-
versi atenei italiani e presidente
dell'associazione  Gastronomi
Professionisti, propone «Creati-
ve, Gastronomiche», quattro in-
contri dedicati ad altrettante cit-
ta Creative Unesco per la Ga-
stronomia internazionali (Bur-
gos, Bergaimo, Zahlé e Rouen).

Ad indagare il cibo con un oc-
chio di riguardo alla sostenibi-
lita e alla necessita di non spre-
care saranno due iniziative che
si terranno negli spazi dell'ex
Palazzo della Provincia in Piaz-
zale della Pace.

Salvo per uso personale e' vietato qualungue tipo di red\stribuzionﬂz‘eﬂmﬁ]&i mezzo.

In primis, spazio al padre della
cucina italiana e ai suoi insegna-
menti ancora vivi e preziosi a di-
stanza di oltre cent’anni. Pelle-
grino Artusi, tramite la fondazio-
ne a lui intitolata che ha sede a
Forlimpopoli nel suo comune di
nascita trailmare ele colline for-
livesi, guidera i due meni delle
cene dedicate a “Il bello e il buo-
no della cucina artusiana” du-
rante le quali il gastronomo Mat-
tia Fiandaca e il cuoco Matteo
Melandri avranno mede di con-
durre i partecipanti alla scoperta
di quei valori domestici che an-
cora oggi sono esempio perfetto
di virtuosismo gastronomico.

Negli stessi spazi si terranno
gli show cooking proposti da
Giorgio Maria Zinno e Giuseppe
Paladino di Peperoncineria, con
il progetto «Cooking Sustain-
Ability», Grazie alla collabora-
zione con Associazione gastro-
nomi professionisti, dopo ogni
cooking show verra realizzata
una ricetta con gli avanzi. Previ-
sti anche incontri incentrati su-
gli obiettivi dell'’Agenda 2030.

Questi appuntamenti gratuiti
(prenotazione dal sito www.la-
boratorioapertoparma.it)  an-
dranno a sommarsi a quelli pro-
posti dai soggetti convenzionati.
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