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Un anno
di donne
su Cibo
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Tutteledonne
cheproducono,
cucinano,raccontano
il ciboeil vino
Rare le “c hef” ma molte in cucina, “caratteri forti” in vigna
e molte le agricoltrici con idee innovative nei campi
ROMAGNA

LAURAGIORGI

In un anno di “Cibo” abbiamo par-
lato abbastanza delle donne e del
loro impegno sulla scena enoga-
stronomica romagnola? Non
quanto avremmo voluto. In questo
mondo, come in altri, la scena è
spessoancoraoccupatadauomini,
speciese sitratta di ruoli acui èri-

servata la ribalta vera e propria.
Mettiamo gli chef adesempio... in
Romagna èuna speciedi deserto,
inEmilia vaunpoco meglio.Eppu-
re ledonne incucinaci sono,in tan-
ti tipi dicucine,in tanti ruoli, spesso
in quello di tramandare, tenere vi-
vo, insegnare il cibo. Abbiamo in-
tervistato Maria Grazia Soncini, u-
nica donna chef nella Brigata del
Diavolo. Lei guida la cucina della

blasonataCapannadiEraclio aCo-
digoro, e ammette che la cucina è
un lavoro totalizzante e presto o
tardi searriva quel periodo cheèla
maternità,per unadonnale cosesi

complicano. Nelle cucine, fra don-
ne nascono storie di integrazione
bellissime come quella che ci rac-
conta lagià chefGiuliana Saragoni
dellaLocanda al GamberoRossodi
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SanPiero inBagnocheinventò una
cucina di recupero e un modo di
“fare osteria”chenon esistevaeche
ha trasmesso alla figlia Michela e
alla “figlia adottiva ” Alyna, entrata
afar partedellafamigliae cheoggi
continua quellacucina. Ledonne ci
sono,esonobrave,anchenel mon-
do del vino, e qui forse sono un
po ’più visibili. In Romagna un
grupposi èancheorganizzato sotto
laspinta di Cristina Geminiani del-
la Fattoria Zerbina. Si sono chia-
mate “Caratteri forti ”, enon parla-
nosolo deiloro vini...Poici sonole
molte agricoltrici nei campi, che
portano avanti aziende di famiglia
con ideeinnovative, rivoluzionan-
do tutto e guardano al futuro. Ne
abbiamoraccontatealcunedecine,
l’impegno saràdi raccontarne sem-
predi più suquestepagine.

Ambra Lenini e Rosa Tozzoli da 35 annia ll’Osteria del Vicolo Nuovo di Imola Carla Brigliadori coordina la scuola di cucina di Casa Artusi
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LisaPaganelli,veterinaria,allevatriceecoordinatricedel biodistrettoValbidente

Ambra Lenini e RosaTozzolida 35 anniall’Osteria del VicoloNuovo di Imola

SoniaThioro Io dal Senegal cucinaromagnolo nella sua trattoria a Rimini

Cristina Lunardini cuoca e maestra di cucina nella scuolaIcook di Cesena

Katia Sandri agrichef dell ’agriturismo CampoRosso di Civitella
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LLaila Tentoni presidente della Fondazione Casa Artusi di Forlimpopoli

Lucia Ziniti nell ’azienda agricola San Biagio Vecch
hio produce farine da grani antiche e vino M
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Zin Zhi Dong e il rito del tè al Giardino Wu di Forlì

Marika e IleniaServadei portano avanti l’aziendadi f
amiglia Riodel Sol e coltivano melagrane e mirtilli E
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Erica Liverani haaperto una gastronomia con le sorelle Claudiae Romina Maria Rosa Bordini vignaiola nell ’azienda di famiglia Villa Papianoa Modigliana

Alcune delle infaticabili e solari Mariette di Forlimpopoli, ambasciatrici della cucina romagnola nel mondo

Stella Palermo, bartender e ideatrice di eventi a Faenza

Giulia Serrao coltiva ed essicca frutte e verdure biologiche sui colli di Imo la
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Stefania Callegari Lady Marmalade, insegnante di cucina

Michela Nati, coltivatrice di luppolo a Ravenna

Samantha Santagada gelatiera all’ “Altro Gelato ” di San Marino Mila Fumini, storica, con “ Ragù” documenta ricettari familiari

Maria Cristina Gemignani,vignaiola nella sua Fattoria Zerbina aMarzeno
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