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SCUOLA DI CUCINA

IL GIRO
DEL MONDO
CON ARTUSI

ERIKA NANNI A PAGINA 27

Carla Brigliadori coordina la scuola

di cucina di Casa Artusi dove si imparano

i fondamentali di Romagna e molto di più
FOTO MAURO MONTI

FORLIMPOPOLI

ConPellegrino
alla scoperta delle
ricette del mondo
CarlaBrigliadori dal2007 coordina i corsi di cucina di

CasaArtusi che vedono “ in cattedra ” chef e pasticceri

ERIKANANNI
ERIKANANNI

Prenderelezioni dicucinaall ’inter -

nodel “ tempio” dedicatoaPellegri-

no Artusi, apprendere dagli chef i

segreti del pesceo dei risotti, im-

mergersi nei sapori enegli odori
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mergersi nei sapori e negli odori

della tradizione che si fonde con

l ’innovazione. Lelezioni di cucina

di CasaArtusi, aForlimpopoli, sono

tutte questecoseinsieme, ead “ar-

chitettarle” èCarla Brigliadori, re-

sponsabile dei corsi dal lontano

2007,altempo dell ’apertura del la-

boratorio, cheinclude anchebiblio-

teca,osteriae ristorantededicatial

celebregastronomoromagnolo.

Largo ai “ maestr i”
Organizzati in due periodi dell ’an-

no, i corsi di cucina sono attivi da

gennaio amaggio eda settembrea

dicembre,e dannospessoospitalità

agrandimaestridellacucina.«Il mio

compitoècoordinare icorsi,pianifi-

careilcalendarioeassisterei corsi-

sti», spiega Carla Brigliadori. Alla

basedella sceltadi “star dietro alle

quinte”c’èil desideriodi far sìchegli
“alu nni” abbiano la possibilità di

«imparare direttamente dai grandi

chef, comeSergio Barzetti,esperto

di risotti, spessoospitealla trasmis-

sione“Laprova delcuoco”, cheterrà

alcune delle prossime lezioni. Bar-

zetti hapubblicato tre libri sul tema
–precisaCarla Brigliadori –chi me-

glio di lui può tenere lezioni sulle

tecniche di mantecatura?». Come

sottolinea la coordinatrice, del re-

sto,«nontutti gli incontriche faccia-

mo aCasaArtusi sono uguali». «La

maggior parte delle lezioni sono

pratiche equindi i corsistipossono
“metterele maniinpasta ” ,comenel

casodegli incontri sullapastafresca,

cherealizziamo conla collaborazio-

nedell’associazionedelleMariette.

Altre lezioni, invece,sonodimostra-

tive, ovvero i corsisti osservanolo

chefcheeseguelesuericette».

Come aMasterchef

Lasalain cui si svolgono le lezioni

dicucinaèalsecondopianodi Casa

Artusi, epuò contenere un massi-

mo di 20 partecipanti, eper ognu-

no di loro è disponibile una posta-

zione attrezzata,con fuochi,lavel-

lo, taglieri, ingredienti eutensili

per la realizzazione dei piatti. «Al-

cune lezioni sono fatte a misura di

bambino – chiarisce Brigliadori –
altre invece sono per gli adulti.

Quello che hanno in comune en-

trambele tipologieè il fatto chepoi

i corsisti possono portare a casa

quello che cucinano: è uno dei ca-

pisaldi dellanostra filosofia».

Oltre la tradizione

Nonostante i corsi si svolgano al-

l ’internodella fondazioneintitola -

ta al gastronomo, nei corsi di Casa

Artusi c’èpoco dei piatti classicidi

Romagna (fondamentali a parte

ovvero piadina e sfoglia). «Quasi

nulla –ammette Carla Brigliadori
– ma nel 2020, per il bicentenario

di Artusi abbiamo in progetto di in-

serire alcune ricette ad hoc per o-

maggiarlo». Per il resto, tra gli in-

contri in programma nel calenda-

rio del prossimo annoci sono nomi

comequello dello chefPierGiorgio

Parini o Antonia Klugmann, ma

anche Antonio Scaccio,«cheterrà

un corsodimostrativo sullacucina

mediterranea esui piatti vegeta-

riani. Di pasticceriasi occuperà in-

vece la pasticcera Olimpia Apo-

geo».Tra gli altri ospiti, per le pre-

parazioni tipiche della pasticceria

natalizia epasquale si occuperà lo

chefAlessandroBertuzzi. Adiversi

ingredienti e diversi maestri corri-

spondono poi diversi prezzi: si va

dai 60euro per il corsosulla piadi-

na romagnola con l ’associazione

delle Mariette ai120 euro per la le-

zione di pasticceria con Bertuzzi,

fino a150euro per trascorrere l ’in -

tera giornata afare la sfoglia.

Esplorare nuovi sapori

Tuttavia, per acchiappare dav-

vero i segreti del “ farda mangia-

re ” «è indispensabile conoscere

le cucine del mondo, esplorare

sapori nuovi, viaggiare – affe r-

ma decisa Carla Brigliadori – co-

me del resto fece anche Pellegri-
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no Artusi, che viaggiò assapo-

rando gusti diversi da quelli del-

la sua Romagna». Anche Casa

Artusi, tutti gli anni, viaggia in-

fatti da un parte all ’altra del

mondo per farscoprire anche al-

le popolazioni più lontane il va-

lore della cucina italiana eroma-

gnola, come nelle Filippine, con

il progettoCasa ArtusiFilippine.

«Durante il nostro ultimo viag-

gio in Giappone, a Tokyo eKyoto

a novembre – racconta Briglia-

dori –abbiamo assaggiato i piatti

preparati dai cuochi giapponesi

eseguendo le ricette che noi ave-

vamo dato loro: devo dire che

siamo rimasti sorpresi. La prova

che la voglia di conoscere esco-

prire può portarti ben oltre i con-

fini gastronomici della tua na-

zione».
INFO:INFO@CASARTUSI.IT0543 743138
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Carla Brigliadori nelle cucine di Casa Artusi a Forlimpopoli. A lei,

ambasciatrice di Casa Artusi, abbiamo affidato il menù di Natale per il

prossimo numero di “ Cibo” FOTO MAURO MONTI
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