
di Rita Boini

• Il 4 agosto 1820 nasce-
va a Forlimpopoli Pellegri-
no Artusi, scrittore, critico
letterario e gastronomo: è
stato quest'ultimo ruolo a
dargli un posto di rilievo
nella storia d'Italia e una
fama mai oscurata. Artusi
è autore de La scienza in
cucina el'arte del mangiar
bene, manuale comune-
mente conosciuto come

"l'Artusi", prima edizione
nel 1891, oltre un milione
di copie vendute, più di
cento edizioni, tradotto an-
che in inglese, olandese,
portoghese, spagnolo, tede-
sco efrancese. Da anni For-
limpopoli gli dedica la Fe-
sta Artusiana, quest'anno
ancora più grande, in pro-
gramma nella città della
Romagna dal primo al 9
agosto, tra convegni, mo-
stre, spettacoli, degustazio-
ni, premiazioni, e la presen-

tazione di un francobollo
dedicato ad Artusi (pro-
gramma completo su
www.festartusiana.it). Una

www.festartusiana.it). Una
festa grande per la città e
per Casa Artusi, il museo
gastronomico dedicato al
gourmet, situato nel cuore
di Forlimpopoli nell'antico
convento nel complesso
della chiesa dei Servi, defi-
nito dallo storico Alberto

Capatti :"I1primo museo vi-
vo della cuci-

gere un grem-
biule, sedersi
a tavola e re-
starci il meglio
possibile".
Tutto è inizia-
to, appunto,
con il libro La

vo della cuci-

na, un museo

visitato di not-
te dallo spirito
di Pellegrino,
e aperto di
giorno a cuo-
che e cuochi,
dilettanti, ga-
s t r o n o m i ,
buongustai,
bambini, a tut-
ti coloro che,
senza un titolo
preciso, ama-
no ancora cin-

scienza in cucina e l'arte di
mangiar bene, una pietra
miliare nella storia della ga-
stronomia italiana, che se-
gna una linea di separazio-
ne tra un prima e un dopo.
Artusi, con il suo testo, uni-
ficò sotto un unico tetto il
mix di usanze regionali, co-
dificando la cucina nazio-
nale di quell'Italia che da
pochi decenni era diventa-
ta un Paese. Un manuale
che celebra anche la cuci-
na domestica, all'insegna
di una tradizione che non
èperò immobile, del princi-
pio del non spreco, della
capacità di godere del cibo

e allo stessotempo dell'eti-
caborghese che dava valo-
re alla parsimonia. Un te-
sto anche piacevole, che al-
terna ricette e aneddoti. Ar-

tusi pagò di tasca propria
la pubblicazione della pri-
ma edizione: nessun edito-
re ebbe fiuto sufficiente a
capire che quel libro erade-
stinato a diventare un best
seller eun long seller. Pelle-
grino Artusi raccolse ricet-
te da tutta Italia, che provò

in modo quasi ossessivo
con l'aiuto del cuoco di fi-
ducia Francesco Ruffilli e
la cuoca governante Ma-
netta Sabatini. Le ricette
con il tempo sono passate

dalle 475 della prima edi-
zione alle 790 di quella at-
tuale, anche grazie ai consi-
gli e ai suggerimenti degli
appassionati lettori, con
cui Artusi aveva uno scam-
bio di lettere. Un libro desti-
nato aessere punto di rife-
rimento di generazioni di
italiane e italiani, trasversa-
le alle classi sociali. Basti
pensare alle cuoche di cam-
pagna, in modo particolare
dell'Italia centrale, donne
con un particolare talento

per la cucina che, per gua-
dagnare qualcosa, presta-
vano la loro opera in feste
come quella della battitura
o i pranzi di nozze. Permol-
te l'Artusi era la bibbia culi-
naria da cui prendere spun-

ti, da adattare però agli in-
gredienti e alle finanze del
committente del pranzo.
Non era questo, del resto,
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uno dei principi di Pellegri-
no Artusi, quello della cuci-
na domestica che si adatta
con saggezzaalle circostan-

ze? E pensare il gastrono-
mo italiano per eccellenza
era destinato nelle inten-
zioni del padre a diventare
uomo d'affari, quale anche
in realtà è stato, enei suoi
desideri studioso di lettera-
tura. Prima de "La scienza
in cucina" aveva pubblica-
to, senza grande successo,
una biografia di Ugo Fosco-
lo e delle "Osservazioni in
appendice a 30 lettere del
Giusti". Pellegrino Artusi
dopo gli studi nel semina-

rio di Bertinoro, cominciò
a occuparsi degli affari pa-
terni, quando una vicenda
tragica cambiò il corso del-
la vita della sua famiglia. Il
brigante Stefano Pelloni,
detto II Passatore il 25 gen-
naio 1851 con la sua banda
assalìForlimpopoli per ra-
pinare le famiglie più ric-
che del paeseriunite a tea-
tro per assistere al dramma
"La morte di Sisara". Quel-
la notte, oltre afare irruzio-
ne in platea per imposses-
sarsi di denari e gioielli, la
banda del entrò in casaAr-
tusi, comportandosi con
inaudita violenza. Gli Artu-
si in seguito aquesto episo-
dio abbandonarono la Ro-
magna per Firenze, dove ri-
levarono un banco di ven-
dita di seta. Pellegrino tro-
vò invece occupazione aLi-
vorno in un'importante ca-
sacommerciale e, in segui-
to, fondò aFirenze un ban-
co di sconto, procurandosi
una grande ricchezza. A Fi-
renze visse fino alla morte,
avvenuta all'età di 91 anni.
Nel 1865 aveva cambiato
casa e si era ritirato a vita
privata, dedicandosi atem-
po pieno ai suoi interessi
culturali, e gastronomici.
Pellegrino Artusi ha anche
ispirato allo scrittore Mar-
co Malvaldi un personag-
gio, quello di un gastrono-
mo investigatore che, in

un'Italia di fi-
un'Italia di fi-
ne Ottocento,
si trova suo
malgrado in
luoghi dove, in
un'atmosfera
di convivio, av-
viene un delit-
to sul quale il
detective, che
si chiama Pel-
legrino Artusi
e del vero Pel-

legrino possie-
de personalità
e inclinazioni,
si trova a inda-
gare. Dopo
"Odore di chiu-
so" (Sellerio,
2015) un giallo
di ambienta-
zione ottocen-
tescala cui tra-
u un castello,

dei delitti, la nobiltà deca-
duta, un maggiordomo e,
ovviamente, Pellegrino Ar-
tusi è seguito, nel 2020,
sempre per Sellerio, "Il bor-
ghese Pellegrino". A cin-
que anni di distanza dal
suo primo, fortuito, caso
criminale Pellegrino Artusi
èospite di un antico castel-
lo che un agrario capitali-
sta ha acquisito con tutta la
servitù, trasformando il po-

dere in una azienda agrico-
la d'avanguardia. Luogo
chediventa scenario di san-
gue, e di indagini. Lo scrit-
tore Marco Malvaldi è tra
gli ospiti della Festa Artu-
siana 2020, per raccontare
il Pellegrino Artusi uguale
a sestessoma personaggio
da fiction.

Marco Malvaldi
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