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Domestici scrittori

di Monica Alba e Giovanna Frosini

proiettano sul mondo che li ha circon-

dati un'ombra di grandi dimensioni; e
cosi capita che persone e circostanze che
hanno corredato la loro esistenza, pur non
meritandolo, finiscano per non essere
visibili. Lopera di Monica e Giovanna si
propone di far uscire dallombra, legata
allafigura di Pellegrino Artusi, la gover-
nante toscana Marietta Sabatini eil cuoco
romagnolo Francesco Ruffilli, due fidati
collaboratori del Maestro, che hanno for-
mato con lui una famiglia e lo hanno assi-
stito nella stesura de La Scienza in cucina,
provando e riprovando le ricette, vaglian-
dole e trascrivendole fino a che ritenute
degne di pubblicazione. Limpresa riesce
servendosi di un approccio accattivante

I personaggi che hanno fatto la storia

eoriginale, cioé pubblicando, per la prima
volta, una serie di lettere da Marietta e
Francesco, dirette a quello che con lin-
guaggio attuale si definirebbe il “princi-
pale”. Il carteggio contiene anche lettere
di altre persone, sempre nell'ambito di
casa Artusi, nonché una illuminante inter-
vista a Marietta, pubblicata nel 1932.

La fatica delle Autrici non finisce qui,
giacché, mettendo a disposizione del
lettore la loro profonda competenza,
approfittano del materiale a disposizio-
ne per esporre alcune originali e inte-
ressanti considerazioni sulla lingua dei
“Domestici scrittori”.

Il volume é completato da una interes-
sante iconografia e una esauriente ras-
segna bibliografica.
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