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LIMITI E OPPORTUNITA
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ASSOCIAZIONE NAZIONALE TRAPIANTATI RENE




Sul luogo, gli studenti dell’Istituto d’Istruzione Superiore
“Alberti” di Bormio (SO) prepareranno all’assaggio dei presenti
alcuni piatti dedicati ai nefropatici, spesso costretti a diete
povere di sapore. Gli alimenti utilizzati, sebbene aproteici,
daranno vita a pietanze che, pur rispettando la patologia,
consentono la creazione di piacevoli sapori e,
contemporaneamente, una maggiore accettazione della dieta.

INGRESSO GRATUITO

AD OGNI PARTECIPANTE UN PACCO DI PRODOTTI APROTEN
ELALISTA DELLE RICETTE DEGUSTATE.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 338 6363954

APROTEN

% GUSTO NEL PIATTO

LA DIETA DEL PAZIENTE NEFROPATICO:
LIMITI E OPPORTUNITA

PROGRAMMA

09.30
10.00

10.10
10.30

10.40

11.00

11.20

11.40
12.00

12.15

14.30

Ricevimento partecipanti

Presentazione
Franco Brizzi
Presidente ANTR

Saluto delle Autorita

Apertura lavori:
modera il prof. Gaetano La Manna

Direttore U.O. nefrologia, dialisi,
trapianto Policlinico S. Orsola - Bologna

Quale differenza tra mangiare sano
e mangiare per proteggersi

dal danno renale?

Relatore il prof. C. Ronco

Direttore U.O. nefrologia

Ospedale S. Bortolo - Vicenza

Possiamo trasformare la terapia
dietetica in buona cucina?
Relatore il prof. A. Cupisti

Azienda ospedaliera di Pisa U.O.

di nefrologia e dialisi

Come costruire una dieta invitante
Relatrice la prof.ssa C. D’Alessandro

Dietista, biologa, nutrizionista,
azienda ospedaliera di Pisa

Discussione e domande del pubblico

Conclusioni del prof. La Manna
Seguono i ringraziamenti per la partecipazione,
Franco Brizzi, Presidente ANTR

Degustazione
al piano cucine

Chiusura lavori

Maggiori informazioni sul nostro sito Www.antr.it
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20 MAGGIO 2017
CASA ARTUSI

VIAA.COSTA 27
FORLIMPOPOLI

COME RAGGIUNGERE CASA ARTUSI

Forlimpopoli si trova a 78 km da Bologna, 115 km da Firenze, 176
km da Venezia, 286 km da Milano e 325 km da Roma.

In auto: autostrada A14 seguire per Forlimpopoli € SS 9 Via Emilia
(sia che si arrivi da nord, sia che si arrivi da sud).

In treno: linea Bologna-Rimini; la stazione ferroviaria di Forlimpo-
poli-Bertinoro & a soli 5 minuti a piedi da Casa Artusi.

In aereo: I'’Aeroporto Ridolffi di Forli dista 6 km, circa 10 minuti in
auto da Casa Artusi; I’Aeroporto Marconi di Bologna dista 83 km e
I’Aeroporto Fellini di Rimini dista 54 km.

c/o Nefrologia Dialisi e Trapianto,
Policlinico S.Orsola-Malpighi pad.15
Via Massarenti, 9 - Bologna

www.antr.it | assorene@gmail.com



